Ausgabe 06/2019

Automobil Club der Schweiz
Automobile Club de Suisse
Automobile Club Svizzero

&+ RUCKBLICK AUS-
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TAG ESSI E G E R Der Ausbildungskurs

hat wieder vielen neuen
Teilnehmern der Weg
zur Rennlizenz geebnet.

Mal wieder erwarteten die Zuschauer am 50. Berg-
rennen Gurnigel spannende Wettkdampfe und jede
Menge Aufregung.

ANGETRUNKEN
FAHRRADFAHREN,
KEIN PROBLEM?
Ein Anwalt klart die
rechtliche Situation
des alkoholisierten
Fahrradfahrens auf.

GRUSSE AUS DER
STEUERHOLLE

Was der Status «Beamten-
Kanton» so mit sich fiihrt
und wie dagegen vorgegan-
gen werden soll.
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CLUBLEISTUNGEN ACS SEKTION BERN

Bargeldlose Pannenhilfe fiir Autos
und Motorrader in ganz Europa
(exkl. ACS Light und ACS Travel)

* Versichert sind alle mit dem Mitglied
im gleichen Haushalt wohnenden Per-
sonen

* ThreFerien oder Geschiftsreisen konnen
rasch fortgesetzt werden — dank unse-
rem europaweiten Netzwerk. Uberall wo
Sie sind. Jeden Tag, rund um die Uhr!

Die detaillierten Pannenhilfe-Bestim-

mungen sind im Sekretariat erhdltlich.

Sektionsorgan ACS BERN
Zeitschrift «auto & lifestyle»

4x jahrlich erscheint das Sektionsorgan
ACS BERN mit aktuellen, sektionsbezo-
genen Informationen als Einhefter der 8x
jahrlich erscheinenden Zeitschrift «Auto».

ACS Medical Hotline +41(0)31 337 06 77
In Ihrer Mitgliedschaft ist neu eine Hotline
fiir medizinische Notfille eingeschlossen.
Die ACS Medical Hotline bietet Thnen welt-
weit und rund um die Uhr kostenlose Unter-
stlitzung bei medizinischen Fragen.

Sonderkonditionen Allianz
Dank der Partnerschaft mit Allianz profi-
tieren alle ACS Mitglieder von attraktiven
Vorteilskonditionen fiir ausgewdhlte De-
ckungen:
* 10% aufIhre Motorfahrzeug-
versicherung
* 10% aufThre Hausrat-, Gebaude-
und Privathaftpflichtversicherung
* 10% aufIhre Rechtsschutzversicherung

ACS VISA Card

Die ACS VISA Card Classic ist in der ACS
Mitgliedschaft inbegriffen (ACS VISA
Card Gold: 1. Jahr gratis, danach CHF
100.00). ACS Partnermitglieder haben
Anrecht auf eine gratis Zweitkarte.

Veranstaltungen & Ausbildungskurse
* Fahrtraining Eis & Schnee in Saanen

* Sportfahrerkurs in Interlaken

* Internat. Ausbildungskurse Hockenheim
* Fahrtraining mit Instruktion in Dijon

* Motorsport: Automobilslalom Interlaken
* Jugendfahrschullager

Rechtsauskunft

Als ACS Mitglied haben Sie ein Mal pro Jahr
Anrechtaufeine kostenlose Rechtsauskunft
im Zusammenhang mit Auto und Verkehr.
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Unsere Rechtskonsulenten stehen Ihnen
gerne zur Seite.

Technischer Dienst

Sie mochten die effektiven Kosten Ihres
Fahrzeuges kennen? Sie planen den Kauf
eines neuen Autos und brauchen Informa-
tionen {iber neue Modelle? Unsere Experten
beraten Sie gerne bei technischen Fragen.

Obligatorische Fahrzeugpriifung

Die ACS Sektion Bern iibernimmt die Kosten
von max. CHF 60.00 fiir eine obligat. perio-
dische Fahrzeugpriifung beim Strassenver-

kehrsamt (pro Jahr und Mitglied eine Prii-
fung). Senden Sie uns die bezahlte Rechnung
innerhalb von 3 Monaten nach der Priifung
mit Einzahlungsschein/Kontoangaben zur
Riickerstattung zu.

Clubladen, E-Shop

* Autobahnvignette Osterreich,
italienische Viacard

* Internat. Fiihrerausweis, englische
Ubersetzung des Fiihrerausweises

 Strassenkarten mit Vergiinstigung

* Verkaufvon simtlichen Formel-1-Tickets

* Attraktive Clubartikel - fiir ACS Fans!

VORTEILE

VERGUNSTIGUNGEN UND

Weiter profitieren ACS Mitglieder unter anderem von folgenden Angeboten:

Clubleistungen
ACS Medical Hotline

Clubleistungen
Pannenhilfe Europa
ACS Medical Hotline

Clubleistungen

Reiseschutz Welt

CHF 80.00 CHF 158.00 CHF 178.00

Allianz @) % UBS

. MIGROL

(Drlvlnﬂ Center

LUTHI

Automobil Club der Schweiz
Sektion Bern

Dienstleistung/Produkt Fiir ACS Mitglieder | Normalpreis
Internat. FUhrerausweis CHF 25.00 CHF 45.00
Internat. Ausbildungskurs Hockenheim (D) CHF 1'190.00 CHF 1'290.00
Fahrtraining Eis & Schnee Saanen CHF 310.00 CHF  360.00
Fahrtraining mit Instruktion Dijon (F) CHF 660.00 CHF  730.00
Sportfahrerkurs Interlaken CHF 270.00 CHF  320.00
Die ACS Mitgliedschaften im Uberblick

ACS Light ACS Classic ACS Travel ACS Classic & Travel ACS Premium

Annullierungskosten Welt

ACS Medical Hotline

Die Versicherungskomponenten der gewahlten ACS Mitgliederkategorie gelten fiir das Mitglied
und alle im gleichen Haushalt lebenden Personen. Die Clubleistungen gelten nur fiir das Mitglied.

Interessante Mehrwertpartner (weitere Informationen unter www.acs.ch/Partner)

AUTOMOBIL

—
GEGRUNDET 1906

Helvetiastrasse 7 | CH-3005 Bern | Tel. +41 31311 38 13 | Fax +41 31 311 26 37 | info@acsbe.ch | acs-bern.ch

Clubleistungen
Pannenhilfe Europa
Annullierungskosten Welt
Reiseschutz Welt

Clubleistungen
Pannenhilfe Europa
Annullierungskosten Welt
Reiseschutz Welt

Verkehrs-Rechtsschutz
Welt

Beniitzung Mietfahrzeuge
(Selbstbehaltsausschluss-Ver-
sicherung)

Lenken fremder
Motorfahrzeuge
ACS Medical Hotline

CHF 318.00

ACS Medical Hotline

CHF 268.00

Helsana <AP
¥ Moto

eni SPORT
BOSCH
serwce @ SPEEDPARKING
-'AREA GVA ParK

CRUISE &FERRY
CENTER

3005 Bern, im August 2019 Anderungen vorbehalten
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LIEBE MITGLIEDER UND

FREUNDE DER ACS SEKTION BERN

Am Wochenende des 7. und 8. Septembers
2019 fand die bereits 50. Ausgabe des
Bergrennens auf dem Gurnigel satt. Auch
heuer nahmen wieder zahlreiche Pilotin-
nen und Piloten die 3,7 Kilometer lange
Rennstrecke unter die Rider. Und auch
im Jubiliumsjahr sind Motorsportfans
voll auf ihre Kosten gekommen. Die Or-
ganisation und die Durchfiihrung eines
solchen Anlasses sind nur mit viel Herz-
blut, Ausdauer und Tatkraft moglich. Im
Namen des ACS-Vorstandes danke ich an
dieser Stelle allen Helfern, Génnern und
Unterstiitzern, die sowohl an der Front
wie auch im Hintergrund diesen Tradi-
tionsanlass iiberhaupt erst moglich ma-
chen. Der Automobil-Club Schweiz/Sek-
tion Bern durfte auch 2019 Event-Partner
sein und dazu beitragen, dass der Motor-
sport aktiv gelebt wird.

Spdtestens die beiden E-Grand-Prix Ren-
nen in Ziirich und in Bern haben gezeigt,
dass auch Rundstreckenrennen ein Pub-
likumsmagnet sind. Wahrend fiir Elek-
tro-Boliden eine Ausnahme gemacht
wird, gilt in der Schweiz nach wie vor das
Rundstreckenverbot. Nach dem tragi-
schen Unfall in Le Mans 1955 wurden die-
severboten. Man sollte meinen, dass nach
iiber sechs Jahrzehnten mittlerweile auch
bei den Behorden die Einsicht gekommen
ist, dass bei der Sicherheit massive Fort-
schritte gemacht worden sind. Doch Ver-
bote und Steuern haben oftmals eines ge-
meinsam: Erst eingefiihrt, bringt man sie
nicht mehr weg... Seit den 1990er-Jahren
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prigt das Sauber F1 Team international
das Bild eines innovativen und prizisen
Schweizer Rennstalls. Und im Toffsport
zeigen Schweizer Athleten wie Tom Liithi
mit jedem Rennen Agilitit und Geschwin-
digkeit. Da erscheint das Verbot von
Rundstreckenrennen in der Tat wie ein
Relikt aus dem Kalten Krieg.

Der ACS setzt sich dafiir ein, dass der Mo-
torsport auch in diesem Bereich endlich
wieder fussfassen kann. Bundesprasident
Ueli Maurer hat es in seiner Festanspra-
che am Eidgendssischen Schwing- und
Alplerfest gut umschrieben, und ich
glaube, es gilt auch im Motorsport: Die
Schweiz soll Traditionen wie das Gur-
nigel-Bergrennen bewahren, aber darf
sich nicht dem Fortschritt in Material
und Technik verschliessen. Der E-Grand-
Prix ist in dieser Hinsicht ein erster
Schritt, der Zuversicht verspriiht.

FREUNDLICHE GRUSSE /MEILLEURES SALUTATIONS

SANDRA SCHNEIDER,

GROSSRATIN UND STADTRATIN,
VORSTANDSMITGLIED ACS SEKTION BERN,
2502 BIEL/BIENNE

INHALT
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Riickblick Fahrtraining mit Instruk-
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UBERRASCHENDER TAGESSIEGER
MIT BEKANNTEM NAMEN

.

EUNES

Fiir Thomas Amweg und seinen Lola F3000 passte alles, auch das Wetter. Nun steht der Name der Aargauer Rennfahrer-

familie schon 21 Mal in der Siegerliste vom Gurnigelrennen.

Das 50. Nationale Bergrennen Gurnigel
hielt sportlich, was man sich vom traditio-
nellen Anlass im Gantrischgebiet verspro-
chen hatte. Leider spielte das Wetter beim
Jubildumsrennen, das der ACS Bern schon
1910 mit einer Wettfahrt fiir seine Mitglie-
der ins Leben gerufen und 1968 mit dem
ersten von zwei Sektionsrennen wiederbe-
lebt hatte, nicht mit. Gingen das samstdg-
liche Training der nationalen Teilnehmer
und die Rennldufe der regional lizenzier-
ten Fahrer noch bei Sonnenschein iiber die
malerische Biihne, sorgte am Sonntag das
von den Wetterfroschen vorhergesagte
Wechselspiel zwischen starken Regengiis-

Ungewohntes Podium beim Jubilaumsrennen: Roger
Schnellmann, Thamas Amweg und Eric Berguerand.
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sen und Aufhellungen fiir ausgesprochen
schwierige Bedingungen auf der Piste.
Gab es in der Vergangenheit bei schonem
Spatsommerwetter volle Naturtribiinen,
liessen sich deswegen auch weit weniger
Zuschauer blicken, als fiir ein ausgegli-
chenes Budget notig gewesen wadre. Trotz
des Lochs in der Kasse wird der Verein
Bergrennen Gurnigel alles unternehmen,
dass der Traditionsanlass auch im kom-
menden Jahr bei hoffentlich besseren Be-
dingungen wieder stattfinden kann. Um
im Schaltjahr 2020 eine Terminkollision
mit anderen Motorsportveranstaltungen
zu vermeiden, ist das 51. Nat. Bergrennen

Gurnigel fiir den 12./13. September ge-
plant, also ein Wochenende spiter als ge-
wohnlich.

Immerhin erlebten die unentwegten Zu-
schauer entlang der 3735 Meter langen
Strecke von Diirrbach ins Gurnigelbad
Bergrennsport auf hochstem Niveau. Wie
es in der Formel 1 bei Regenrennen oft-
mals der Fall ist, sorgte die wechselhaf-
te Witterung auch fiir Abwechslung im
Klassement der einzelnen Klassen und
Kategorien. Die grdsste Uberraschung
schuf der Tagessieger selbst. Dieser hiess
nach elf Jahren nicht Marcel Steiner (2008
bis 2012) oder Eric Berguerand (2013 bis
2018), sondern erstmals Thomas Amweg.
Ein bekannter Name, hatte doch Fredy
Amweg das Gurnigelrennen nicht weniger
als 20 Mal fiir sich entschieden - erstmals
1973 mit einem Brabham BT38 F2 und
letztmals 1998 mit einem Lola-Mader. Seit
zwei Jahren fihrt sein Sohn ebenfalls mit
einem Lola-Cosworth aus der ehemaligen
Formel 3000, den ihm Phimmoracing zur
Verfiigung stellt. Nach mehreren Podest-
pldtzen bei Schweizer Bergrennen, zuerst
mit einem Dallara-Mercedes F3 auch am
Gurnigel, gelang dem 34-jdhrigen Aargau-
er ein Nationaler Tagessieg. «Wir mussten
viel an diesem Rennwagen arbeiten, um
technische Probleme auszumerzen und

£ e ———
Aus Anlass des Jubildaums fuhren z
Schneiter im originalen Triumph Dolomite Sprint.

5Uf Gurnigel-Legenden mehrmals den Berg hoch. Unter ihnen der Heimberger Kurt
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Nach 50 Jahren als'Funktionar Wurde der abtretende
Rennleiter Peter Fliickiger (2. vi L) fir seine'Verdienste
geehrt und von seinen Stellvertretern Patric Remy, Mar-
tin Guggisberg und Silvio Gaffuri in die Mitte genommen.

ihn konkurrenzfihig zu machen. Dafiir
sind wir nun belohnt worden», freute er
sich tiber den Erfolg.

Marcel Steiner war der grosste Leidtra-
gende der Wetterkapriolen bei seinem
Heimrennen. Beide Rennldufe musste
der Lokalmatador aus Oberdiessbach mit
dem LobArt-Sportwagen bei Regen absol-
vieren, wdhrend die leistungsstdrksten

Rennwagen nach Unterbriichen weniger
nass hatten. Dass Vorjahressieger Eric
Berguerand in der Addition ganze zehn
Sekunden auf Amweg einbiisste, hatte
auch mit Schaltproblemen an seinem Lola
zu tun. Dafiir durfte sich der 40-jihrige
Walliser {iber den Gewinn der Schweizer
Bergmeisterschaft 2019 freuen, die ihm
Steiner durch den ungewohnten dritten
Rang bei den Rennsportwagen nicht mehr
streitig machen konnte.

Wetter und Fahrkonnen des Piloten sorg-
ten fiir eine weitere Uberraschung. Ro-
ger Schnellmann nutzte die Leistung und
Traktion des allradgetriebenen Mitsubis-
hi Evo 8 J-SPEC aus, um sich als schnells-
ter Fahrer aus den Tourenwagenfeldern
auf den zweiten Gesamtrang zu schieben.
Auf abtrocknender Unterlage war er im

und Allradantrieb steuerte'Roger Schnell-

Mit iber 700 PS
mann sein Mitsubishi-Monster auf den.sensationellen
zweiten Gesamtrang.

zweiten Lauf nur eine Sekunde weniger
schnell als Amweg, der mit 2:01,02 natiir-
lich weit weg von Berguerands absolutem
Streckenrekord aus dem Vorjahr (1:39,81)
war. Mit seinem siebten Sieg in der Super-
Serie sicherte sich Andy Feigenwinter mit
seinem Lotus Exige 430 Cup vorzeitig sei-
nen ersten SM-Titel.

TEXT: PETER WYSS
FOTOS: RAMON HANGGI UND JURG KAUFMANN

CARROSSERIE
SPRITZWERK

IHR S

NIEDERWANGEN -031980 20 80 - WWW.GUGAG.CH

P2 IALIST FUK

HAGELSCHAPEN

ACS_Bern_06-2019.indd 5

NR. 06/2019 5

30.10.19 07:31



RUCKBLICK FAHRTRAINING
MIT INSTRUKTION IN DIJON
VOM 2. AUGUST 2019

Das im August stattgefundene Fahrtrai-
ning auf dem abwechslungsreichen Circuit
von Dijon konnte wieder bei schénstem
Wetter durchgefiihrt werden.

Nach der Begriissung und dem theoreti-
schen Teil ging es gleich zum praktischen
Fahren tiber. In rund vier Lektionen konn-
ten die Teilnehmer die vier abgesteckten

Streckenabschnitte verinnerlichen und
gemdss Anweisungen der Instruktoren
ihre Ideallinie perfektionieren.

Da der Kurs nicht voll ausgebucht war,
konnten die Teilnehmer sehr profitieren,
ihr erlerntes Fahrkonnen zum Besten ge-
ben und die Strecke in vollem Tempo ab-
fahren.

/ANRY | RF.EEE

Die ACS Sektion Bern freut sich bereits auf
die nichste Austragung im schonen Bur-
gunderland.

Die Ausschreibung fiir den nédchsten Kurs
in Dijon erfolgt im Januar 2020 auf www.
fahrkurs.ch

Am 31. Oktober geht die Ziircher Weinflot-
te beim Biirkliplatz bereits zum 66. Mal
vor Anker. An Bord von 12 Schiffen wird der
Weinherbst 2019 gefeiert. Bis zum 14. No-
vember bieten 125 Winzer und Weinhandler
mehr als 4000 Weine aus den wichtigsten
Anbaugebieten von sechs Kontinenten zur
Degustation an.

Mit der Expovina, der weltweit grossten Pub-
likums-Weinmesse, ist die Limmatmetropole
wahrend zwei Wochen Zentrum und Treff-
punkt der Freunde des Weines. Degustieren
im einmaligen Ambiente Uiber dem Wasser ist
angesagt; Prifen, Vergleichen, Fachsimpeln
und vor allem Geniessen an 170 Standen so-
wie in drei Spezialitaten-Restaurants.

Ganze Schweiz an Bord

Schweizer Weine dominieren das Angebot.
Gewachse aus allen bedeutenden Reb-
baukantonen zeigen die Vielfalt an Sorten,
Terroirs, klimatischen Bedingungen und
Winzer-Personlichkeiten auf. Das Wallis
Uberzeugt in der Leader-Rolle, gefolgt von
der Waadt, den fiihrenden Deutschschweizer
Anbaugebieten und dem Tessin. - Ein gross-
artiger Auftritt des Weinlandes Schweiz.

Europas Siiden in Front
Rund zwei Drittel des Sortiments an Bord
sind auslandische Weine. Seit zwei Jahrzehn-

Vom 31. Oktober bis 14. November 2019 beim Blirkliplatz

66. Expovina: Zirich feiert den Weinherbst

ten ist Italien der ausléandische Hauptakteur
auf dem Schweizer Markt sowie an der Ex-

povina. Der Siden liegt generell im Trend.
Davon konnen die Weine aus dem ganzen
Mittelmeerraum profitieren, namentlich aus
Spanien und Stdfrankreich. Eine Auswahl an
hochstehenden Kreszenzen aus Deutschland
und Osterreich vervollstindigt die Begeg-
nung mit dem europaischen Weinbau.

Einmal mehr beeindruckend ist der qualita-
tiv hoch stehende Auftritt von Ubersee. Die
Expovina bleibt fir Weine aus Kalifornien
ebenso wie fir Gewdchse von der sidlichen
Hemisphdre ein besonders interessantes
Schaufenster. Gespannt ist man namentlich
auf die Weine des Jahrgangs 2017, die neu auf
den Markt kommen.

Barbecue-Restaurant auf der «Rosenstadt»
Zu einem guten Wein gehdrt auch Feines
aus der Kiche. Die Zircher Wein-Ausstel-
lung trdgt diesem Anspruch mit ihrem viel-
faltigen kulinarischen Angebot Rechnung.
Einmal mehr wird an Bord von LS Wadin
bei Pasta-Gerichten die Italianita gefeiert,
und auf der Panta Rhei sind Fondue sowie
Raclette seit Jahrzehnten die Renner. Neu
ist das Angebot auf der «Rosenstadt», die
erstmals als Barbecue-Restaurant gefihrt
wird: Grill-Spezialitaten vom Land sowie aus
dem Wasser und dazu eine Auswahl grosser
Weine.

Online Ticket-Verkauf

Die Zircher Weinausstellung ist Montag bis
Samstagvon 13 bis 21 Uhr gedffnet, sonntags
von 11 bis 19 Uhr. Die drei Restaurants éffnen
taglich bereits ab 11.30 Uhr, sonntags von 11
bis 19 Uhr.

Neu besteht die Mdglichkeit, sich online -
www.ticketino.ch - fir CHF 27.— ein Eintritts-
ticket zu kaufen. Der Preis fir ein Ticket an
der Abendkasse betragt 30 Franken.

6  NR.06/2019
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Verbessern Sie lhre Fahrtechnik unter schwierigen winter -
lichen Verhiltnissen - fir mehr Sicherheit im Alltag. Dabei
stehen lhnen erfahrene Instruktoren zur Verfligung und
fordern Sie Schritt fiir Schritt, genau so wie es |hrer persén -
lichen Situation entspricht. Wenn Sie Freude am Fahren
haben und lernen wollen, mit Ihrem eigenen Fahrzeug auf
Eis und Schnee sicher zu fahren, dann werden Sie einen
unvergesslichen Tag erleben!

Kursort

Traditionellerweise findet das Fahrtraining auf dem Flugplatz in
Saanen statt. Eine praparierte Eis- und Schneepiste bietet ideale
Ubungsvoraussetzungen.

Programm

Kursbeginn: 08.00 Uhr, Kursdauer: ca. 8 Std.

Wir bieten: Einflihrungstheorie / praktische Demonstrationen /
sichere Fahrtechnik / Beherrschen des Fahrzeuges im Kurven-
bereich / Bremsiibungen / interes sante Gesprache und gute
Kontakte.

Kursdaten
Freitag, 27. Dezember 2019 / Samstag, 28. Dezember 2019

Automobil Club der Schweiz
Automobile Club de Suisse
Automobile Club Svizzero

Kurskosten

CHF 360.- (Preisanderungen vorbehalten)

Das Kursgeld beinhaltet zusétzlich zur Instruktion die Unfall- und
Haftpflichtversicherung. Das Mittagessen ist  nicht im Kursgeld
enthalten.

ACS Mitglieder erhalten eine Reduktion von CHF 50.- auf den
Kurskosten.

Teilnahmebedingungen

Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer missen im Besitz eines
glltigen Fuhrerausweises sein. Die Teilnehmer stellen ihre
Fahrzeuge selbst. Das Fahrtraining darf nur mit einem strassen-
zugelassenen und immatrikulierten Fahrzeug besucht werden.
Verlangt werden im Minimum Dreipunkt-Sicherheitsgurten
(Standard bei Personen wagen).

Weitere Infos finden Sie unter  www.fahrkurs.ch

Anmeldung, Organisation und Information

ACS Sektion Bern, Helvetiastrasse 7, CH-3005 Bern
Telefon +41 3131138 28/ Fax+41 3131126 37
info@fahrkurs.ch / www.fahrkurs.ch

Anmeldetalon Name el
Strasse/Nr. PLZ/Ort
Ich melde mich fiir folgendes Kursdatum an: Telefon Geburtsdatum
grsdaten E-Mail
Freitag, 27.D 201
reftag ezember 2019 ACS Mitgliedernummer
L] Samstag, 28. Dezember 2019
Datum Unterschrift

(Anmeldeschluss: Montag, 16. Dezember 2019)

Angaben zum Fahrzeug

Talon bitte einsenden oder faxen an: Fahrzeugmarke/Typ

ACS Sektion Bern Jahrgang Hubraum (in ccm) [C1Turbo/Kompressor

Helvetiastrasse 7, CH-3005 Bern Fahrhilfen [CJAutomatikgetriebe ~ [JABS [(Traktionskontrolle

Telefon +41 31 311 38 28, Fax +41 31311 26 37 . . ;

info@fahrkurs.ch, www.fahrkurs.ch Antriebsart CIFrontantrieb [JHeckantrieb CJAllrad (4x4)
Bemerkungen
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& STOP dem Schmerz am

grossen Zeh

Beenden Sie die qualenden Fuss-Schmerzen
OHNE OPERATION in weniger als 90 Tagen!

Mittels dieses erstaunlichen Verfahrens vertreiben
Sie den Schmerz endgiiltig. Ausserdem:

Die normale Position Ihrer Zehen wird ganz
ohne schmerzhafte Operation wiederhergestellt.

Hithneraugen
Hallux valgus

Schuhen getragen
werden.

Passt sich aufgrund

len Verarbeitung sehr
gut jeder Fussform an.

Kann sowohl barfuss,
als auch unter ganz
normalen Striimpfen
und tagsiiber in allen J

ihrer flachen und flexib- .

Das angenehm
weiche Zugband
ist elastisch
gearbeitet und
ermdglicht somit
jede Bewegung
beim Laufen auf
natiirliche Weise.

Dr. Parisot erldutert uns

die Funktionsweise seines
neuen Verfahrens, das

die Zehen schmerzfrei
wieder richtet. Dank dieser
Methode konnten schon
tausende schmerzhafte und
gefdhrliche chirurgische
Eingriffe vermieden werden!

Dr. Jean Paul Parisot
ist Spezialist fiir
Riicken- und
Fussgesundheit

»Meine zahlreichen Praxisjahre haben mich eines gelehrt:
Es ist auch mit viel gutem Willen, Zeit und Geduld prak-
tisch unmoglich, eine Verformung des grossen Zehs (hal-
lux valgus) vollstindig loszuwerden. Spezialiibungen,
Behandlungen, eine radikale Anderung des Lebensstils
oder die Notwendigkeit des Tragens orthopédischer Spe-
zialschuhe reichen nicht aus. Der Schmerz wird so inten-
siv, dass nur ein schwerwiegender chirurgischer Eingriff
Abhilfe verschaffen mag. Dieser gravierende Eingriff ist
teuer und nicht folgenlos (Gleichgewichtsverlust, Riicken-
schmerzen aufgrund neuer Fussstellung).

Kurzum: Damit Sie ohne OP Thre Schmerzen loswerden,
bendtigen Sie eine wahre Wunderwaffe gegen Hallux valgus.
Ich habe alles probiert, doch nur dank DIESER EINEN
Methode konnte ich in Rekordzeit die richtige Stellung der
Fusse wiederherstellen und Schmerz sowie Reibung redu-
zieren.

Ehrlich gesagt, haben mir Patienten berichtet, dass ihre
Schmerzen bereits in den ersten Tagen nachgelassen ha-
ben. Zudem war bei vielen von ihnen die korrekte Funk-
tionalitdt und Eleganz ihrer Fiisse nach 6 bis 8 Wochen
wiederhergestellt. Andere Patienten, mit einer stirkeren

Vorher,

¢

Die normale Position Ihrer Zehen wird
wiederhergestellt

Degeneration der Fiisse, haben nach 90 bis 100 Tagen ihre
vollstandige Leistungsfahigkeit wiedererlangt.

Worin besteht also dieses Verfahren?

Hierbei handelt es sich um eine moderne Korrek-
tur-Schlaufe, die von Wissenschaftlern entwickelt wurde.
Thre Formel beruht auf einer innovativen Technologie, die
bisher einzig in privaten Reha-Einrichtungen fiir Basket-
ball-Profis aus den USA eingesetzt wurde. Die Korrektur-
Schlaufe gibt’s als Einheitsgrosse fiir links oder rechts und

4 )

So bekampft Valgus Medic die

6 Griinde fiir die schlimmsten

Probleme und Schmerzen am
grossen Zeh (Hallux valgus)

1) Verbessert die Blutzirkulation im innersten
der Gelenke in weniger als 20 Tagen

2) Richtet den Zeh wieder in die Fussachse

3) Verstarkt die Produktion der
Gelenkfliissigkeit zu 80%

4) Reduziert die Bildung von Hithneraugen
und Schwellungen um 75%

5) Lisst Entziindungen und Schmerzen
in 4 bis 6 Wochen abklingen

k6) Starkt die Metatarsal-Gelenke

J

ist leicht anzulegen. Ausserdem kann sie in Schuhen aller
Art oder ganz ohne Schuhe getragen werden. Diese Kor-
rekturhilfe ist so vielseitig, dass sie auch rund um die Uhr
getragen werden kann. Sie wird fiir Patienten zwischen 21
und 95 Jahren empfohlen.

Die Korrektur-Schlaufe ist bequem und driickt nicht. Sie
gewohnen sich automatisch daran. Das Korrigieren der Ze-
henstellung mit dieser Methode ist absolut schmerzfrei und
erfolgt praktisch unbemerkbar; und so erhalt Thr Fuss seine

Die Valgus Medic
Korrektur-Schlaufe richtet
den grossen Zeh Tag fiir
Tag wieder gerade und
gibt das Gefiihl von
Wohlbefinden.

Die Valgus Medic
Korrektur-Schlaufe ist
dusserst einfach anzu-
bringen und zu tragen.
Sie werden sie gar nicht
spiiren.

Sie leiden unter Ihren Zehen und
schiamen sich fiir Thre Fiisse?

\/ OHNE Operation
\/ OHNE unnétige Kosten -

+/ OHNE Schmerzen &

Konnen Sie aufgrund von Schmerzen keine
Absatzschuhe tragen? Dann probieren Sie doch
die innovative Korrektur-Schlaufe aus, um den
Hallux valgus schnell verschwinden zu lassen und
die schone Form Ihrer Fiisse wiederzuerlangen.

Form und Eleganz zuriick. Dies ist hochstwahrscheinlich
die wirksamste Methode zur Korrektur von Hallux valgus,
die je erfunden wurde.

Astrid S. (49) berichtet: «Da mein

Zeh wie von Zauberhand wieder gerade
geworden ist und meine Schmerzen

so schnell verschwunden sind, haben
wir meine OP des grossen Zehs abgesagt.

Aufgrund von Hallux valgus konnte ich nicht mehr
normal leben. Ich hatte aufgrund der Schmerzen,
an denen ich stindig litt, Schwierigkeiten beim Aus-
fithren meiner Arbeit. Mein Arzt sagte mir, dass
nur eine OP dies lindern und es mir ermdéglichen
konne, meine Arbeit weiter auszufithren. Und dann
habe ich in einer Zeitschrift die Korrektur-Schlau-
fe Valgus Medic entdeckt. Die Schilderungen der
Personen, die Valgus Medic ausprobiert haben, wa-
ren so unglaublich, dass ich mich entschloss, diese
Korrektur-Schlaufe trotz Skepsis auszuprobieren.
Ab dem zweiten Tag spiirte ich eine wesentliche
Besserung. Ganz egal, welche Schuhe ich getragen
habe, die Korrektur-Schlaufe war dusserlich nicht
erkennbar. Mein Arzt konnte es fast nicht glauben.
Natiirlich haben wir dann meine OP abgesagt, und
seitdem empfiehlt mein Arzt allen, die wie ich an
Hallux valgus leiden die Valgus Medic-Methode.»

BESTELLSCHEIN

JA, ich bestelle ich gegen Rechnung (10 Tage) und
Versandkostenanteil (Fr. 6.90) wie folgt:
Anzahl eintragen:

_ Valgus Medic Hallux-Korrektur-Schlaufe
rechter Fuss Art. Nr. 4043  Fr.39.90
.. Valgus Medic Hallux-Korrektur-Schlaufe
linker Fuss Art. Nr. 4044 Fr. 39.90
- Valgus Medic Hallux-Korrektur-Schlaufe
Set links + rechts Art. Nr. 4045 Fr.69.80

U Frau 4 Herr Fr79:80

Vorname:

Strasse/Nr. :

PLZ/Ort:

Tel. Nr.:

Bitte einsenden an:
TRENDMAIL AG, Schachenstrasse 80, 8645 Jona

N e,

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
i Name:
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Schnell bestellen? Per Tel. : 071 634 81 21, per Fax : 071 634 81 29
oder unter www.trendmail.ch
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RUCKBLICK AUSBILDUNGS-
KURS IN HOCKENHEIM

2. und 3. September 2019

Anfang September fand in Hockenheim
unser zweiter Ausbildungskurs statt.
Wéhrend diesen zwei Tagen konnten die
Teilnehmer ihr Fahrkénnen auffrischen
oder um einiges verbessern.

Nach einer theoretischen Einfiihrung
kam man vor allem viel zum Fahren.
In rund 10 Lektionen konnte man sein
Fahrzeug in verschiedensten Situatio-
nen und Ubungen bewegen. Unsere Ins-

ACS_Bern_06-2019.indd 9

truktoren, welche alle Rennsport-Profis
sind, standen hierfiir mit ihren Inputs
und Ratschldagen gewinnbringend zur
Seite.

Im abschliessenden gefiihrten Trai-
ning und im freien Fahren konnten die
Kursteilnehmer dann die neu erlernten
Fahigkeiten zum Besten geben und die
Formel-1-Rennstrecke in maximalem
Tempo abfahren.

Dieser Kurs ist iibrigens der schnellste,
giinstigste und erfolgreichste Weg um
die Lizenz zu beantragen.

Auch nichstes Jahr ist wieder eine Friih-
lings- sowie Herbstaustragung geplant.

Die Ausschreibung auf unserer Website
www.fahrkurs.ch wird wieder im Ja-
nuar 2020 verdffentlicht.
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ANGETRUNKEN FAHRRAD-
FAHREN, KEIN PROBLEM?

Vermehrt verzichten Autofahrer aufgrund der drohenden Strafen und Massnahmen
auf das Fahren eines Motorfahrzeuges, nachdem sie Alkohol getrunken haben
und fahren stattdessen mit dem Fahrrad nach Hause. «<Don‘t drink and drive» scheint
fiir das Fahrradfahren nicht zu gelten. Stimmt das eigentlich?

1. Konsequenzen beim Fahren von
Motorfahrzeugen im angetrunke-
nen Zustand

Beim Fahren von Motorfahrzeugen im an-
getrunkenen Zustand unterscheidet man
zwischen einerseits angetrunkenem Zu-
stand und andererseits angetrunkenem Zu-
stand mit qualifizierter Atemalkohol- oder
Blutalkoholkonzentration. Angetrunkener
Zustand wird bei einer Blutalkoholkonzen-
tration von 0.5 bis 0.79 Gewichtspromille
oder einer Atemalkoholkonzentration von
0.25 mg bis 0.39 mg Alkohol angenommen.
Qualifizierter angetrunkener Zustand liegt
bei einer Blutalkoholkonzentration ab 0.8
Gewichtspromille oder einer Atemalkohol-
konzentration ab 0.4 mg Alkohol pro Liter
Atemluft vor.

Wer in angetrunkenem Zustand ein Motor-
fahrzeug fiihrt, wird mit einer Busse be-
straft.’ Wer in angetrunkenem Zustand mit

qualifizierter Atemalkohol- oder Blutalko-
holkonzentration ein Motorfahrzeug fiihrt,
wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren
oder Geldstrafe bestraft.

Weiter ist beim Fahren von Motorfahrzeu-
gen in angetrunkenem Zustand, falls keine
weitere Widerhandlung gegen die Strassen-
verkehrsvorschriften vorliegt, mit einer Ver-
warnung zu rechnen.? Falls zusitzlich zum
angetrunkenen Zustand eine leichte Wider-
handlung (z.B. Geschwindigkeitsiiberschrei-
tung von 26 bis 30 km/h auf der Autobahn)
gegen die Strassenverkehrsvorschriften be-
gangen wurde, wird der Ausweis mindestens
einen Monat* entzogen. Liegt jedoch eine
qualifizierte Atemalkohol- oder Blutalkohol-
konzentration vor, wird der Fiihrerausweis —
auch wenn zusdtzlich keine weitere Wider-
handlung gegen die Strassenverkehrsvor-
schriften begangen wurde — mindestens drei
Monate entzogen.’

Bestehen aufgrund des festgestellten Al-
kohols Zweifel an der Fahreignung einer
Person, so muss sich diese einer verkehrs-
medizinischen Fahreignungsuntersuchung
unterziehen, um festzustellen, ob eine Al-
koholabhéngigkeit besteht, welche sich auf
das Fahren von Motorfahrzeugen auswirken
kann und deshalb eine Gefahr fiir den Ver-
kehr darstellt. Dies ist insbesondere beim
Fahren von Motorfahrzeugen in angetrun-
kenem Zustand bei einer Blutalkoholkonzen-
tration von mindestens 1.6 Gewichtspromil-
le oder mit einer Atemalkoholkonzentration
von mindestens 0.8 mg Alkohol pro Liter
Atemluft der Fall.® Bei einer verkehrsmedi-
zinischen Fahreignungsabklarung wird die
Hohe und Regelmassigkeit des Alkoholkon-
sums mittels Haarprobe ermittelt und oft die
Einhaltung einer Alkohol- und gegebenen-
falls Drogenabstinenz von mindestens sechs
Monaten verfiigt, welche mittels Haarproben
tiberpriift wird. Wird eine Alkoholabhdngig-
keit festgestellt, welche sich auf das Fahren
von Motorfahrzeugen auswirken kann, wird
der Fiihrerausweis fiir unbestimmte Zeit ent-
zogen.

Weiter kann bei Zweifel an der Fahrkompe-
tenz einer Person eine Kontrollfahrt, eine
Theoriepriifung, eine praktische Fiihrerprii-
fung oder eine andern geeignete Massnahme
wie eine Aus- oder Weiterbildung oder eine
Nachschulung angeordnet werden.”

Bestehen ernsthafte Zweifel an der Fahreig-
nung einer Person, kann der Lernfahr- oder
der Fiihrerausweis bis zur Abkldrung der
Fahreignung vorsorglich entzogen werden,
also bereits vor der eigentlichen Fahreig-
nungsabkldrung.®

Art. 91 Abs. 1lit.aund b SVG.

Art. 91 Abs. 2 SVG.

Art.16a Abs. 1lit. bund Abs. 2 SVG.

IS

Art. 16b Abs. 1lit. b und Abs. 2 SVG.

Art.16¢ Abs. 1lit. bund Abs. 2 SVG.

10 NR.06/2019
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¢ Art.15d Abs. 1lit. a SVG.
7 Art.15d Abs. 5 SVG.

® Art.30VZV.

9 Art.91Abs.1lit. ¢ SVG.

1 Ziff. 1V.1.3 der Richtlinien fiir die Strafzumessung des Ver-

bands Bernischer Richterinnen und Richter, Staatsanwil-
tinnen und Staatsanwilte (VBRS).

 Art. 19 Abs. 3 SVG.
2 Art. 19 Abs. 4 SVG.

'3 Philippe Weissenberger, Kommentar SVG, Ziirich/St. Gallen
2015, Art.15d N 34.
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2. Konsequenzen beim Fahren
eines motorlosen Fahrzeuges in
fahrunfdahigem Zustand

Beim Fahren eines Fahrrades in angetrunke-
nem Zustand wird keine Abstufung zwischen
angetrunkenem Zustand und angetrunkenem
Zustand mit qualifizierter Atemalkohol- oder
Blutalkoholkonzentration gemacht, wie dies
beim Fahren von Motorfahrzeugen der Fall ist.
Strafbar ist und mit einer Busse bestraft
werden kann, wer ein Fahrrad mit einer
Blutalkoholkonzentration von mindestens
0.5 Gewichtspromille oder einer Atemalko-
holkonzentration von mindestens 0.25 mg
Alkohol fdhrt? In einem ersten Fall betrigt
die Busse im Kanton Bern grundsitzlich CHF
200.00.° Bei wiederholtem Fahren in ange-
trunkenem Zustand oder wenn die Atemalko-
hol- oder Blutalkoholkonzentration hoch ist,
kann die Busse hoher ausfallen.

Zusitzlich kann der Wohnsitzkanton einem
Radfahrer, der in angetrunkenem Zustand
gefahren ist, das Radfahren verbieten. Die
Mindestdauer des Fahrverbotes betrigt einen
Monat." Das Autofahren bleibt aber grund-
sdtzlich erlaubt. Die Praxis zeigt, dass bei ei-

nem niedrigen angetrunkenen Zustand noch
kein Fahrverbot, sondern eine Verwarnung
ausgesprochen wird. Bei Radfahrenden, tiber
deren Eignung Bedenken bestehen, kann eine
theoretische und / oder praktische Fahrprii-
fung angeordnet werden.”” Besteht die betrof-
fene Person die Priifung nicht, kann ein Rad-
fahrverbot ausgesprochen werden.

Verschieden gehandhabt wird, wann bei Fahr-
radfahrernab einer bestimmten Atemalkohol-
oder Blutalkoholkonzentration der Verdacht
auffehlende Fahreignung auch fiir Motorfahr-
zeuge besteht und deshalb eine verkehrsmedi-
zinische Fahreignungsabklarung anzuordnen
ist. Weissenberger hilt es als denkbar, den
Mindestwert von 1.6 Promille analog auf die
Fahrradfahrer anzuwenden, hilt dies aber an-
gesichts des geringeren geschaffenen Risikos
als zu streng und tendiert zu einem Wert von
2.5 Promille.”® Wenn jemand bei einem Wert
von 2.5 Promille noch Fahrrad fahren kann,
deutet dies auf eine Alkoholabhdngigkeit hin,
welche sich auch auf die Eignung Motorfahr-
zeuge zu lenken, auswirken kann. Es gibt aber
Fiélle, wo bereits bei 1.6 Promille eine Fahreig-
nungsuntersuchung angeordnet wurde.

Wer also angetrunken Fahrrad fihrt und da-
bei erwischt wird, riskiert eine Busse. Wer
stark betrunken Fahrrad fihrt, riskiert eine
Abkldrung der Fahreignung, welche u.U. auch
zu einem Fiihrerausweisentzug fiir Motor-
fahrzeuge fiihren kann.

3. Fazit

An den Grundsatz «Don‘t drink and drive»
sollte man sich sowohl beim Fahren eines
Motorfahrzeuges wie auch eines Fahrrades
halten. Dies nicht nur wegen den drohenden
Strafen und Administrativmassnahmen,
sondern vielmehr um sich und andere nicht

zu gefdhrden.

BERN, 29. AUGUST 2019
MATHIAS L. ZURCHER,
RECHTSANWALT

GRUSSE AUS DER STEUERHOLLE

Bern ist Sitz der eidgendssischen Rite und
der Landesregierung. Dadurch geniesst Bern
auch den Status als «Beamten-Kanton». Nir-
gendwo sonst wie in der Wirtschafts- und
Finanzpolitik driickt sich dieser Stellenwert
so markant durch - leider. Denn im natio-
nalen Wettbewerb belegt der Kanton regel-
massig die hinteren Rdnge. Ein wesentlicher
Grund hierfiir ist die hohe Steuerbelastung.
Und da Bern eben ein Beamten-Kanton ist,
wird zwar seit Jahren von «<moderaten» Steu-
ersenkungen gesprochen, umgesetzt wird
hingegen nichts. In der Wintersession soll
sich dies nun dndern. Mit der Steuergesetz-
revision plant der Regierungsrat eine mini-
me Entlastung. Wer die Steuerpldne jedoch
genauer studiert, wird sich aber nicht lange
dariiber freuen kénnen. Gleichzeitig will die
Berner Regierung die Motorfahrzeugsteuern
erh6hen, um das Ganze gegenfinanzieren zu
konnen. Was der Biirger in die linke Tasche
bekommt, nimmt der Staat gleichzeitig wie-
der aus der rechten Tasche heraus.

Man konnte auch von «Zuckerbrot und Peit-
sche» sprechen. Profiteure dieser Steuerge-

ACS_Bern_06-2019.indd 11

setzrevision wiren in erster Linie Stadter,
welche komfortabel auf ein Auto verzichten
konnen. Ihnen wird - nicht zuletzt aufgrund
der massiven Umverteilungspolitik zulasten
der Strassenbeniitzer — die Infrastruktur mit
Tram und Bus samt dichtem Fahrtakt be-
zahlt. Die Landbevélkerung hat ebenso das
Nachsehen wie all jene, die beruflich auf ein
Auto angewiesen sind oder aufgrund einer
korperlichen Einschriankung nur per Auto
mobil sein konnen.

Auch ist nicht nachvollziehbar, warum fiir
generelle Steuersenkungen die Motorfahr-
zeughalter stdrker zur Kasse gebeten wer-
den sollen. Die Ertrdge aus diesen Steuern
sollten in erster Linie fiir den Strassenunter-
halt und deren Ausbau verwendet werden. In
zweiter Linie ldsst sich dariiber diskutieren,
wie stark man damit der offentliche Verkehr
quersubventionieren mochte. Und sollte im
Anschluss immer noch Geld fiir die allgemei-
ne Staatskasse iibrig bleiben, sollte doch viel
eher iiber eine Senkung der Motorfahrzeug-
steuer nachgedacht werden.

Ein bekanntes Bonmot stammt von US-Prasi-
dent Ronald Reagan: «Der Staat nimmt nicht
so viel Geld, wie er braucht, sondern braucht
so viel, wie er nimmt.» Wiirde er heute den
schonen Kanton Bern besuchen, miisste er
sich bestdtigt fithlen. Wir vom ACS werden
gefordert sein, um gegen dieses heimtiicki-
sche Manover anzukdampfen. Sie kénnen sich
daraufverlassen, dass im Parlament das letz-
te Wort noch nicht gesprochen sein wird.

Es ist bezeichnend, dass der Regierungsrat
ausgerechnet die Automobilisten zur Kasse
bitten will. Einem Autohédndler und Garagis-
ten aus dem Oberaargau ist es zu verdanken,
dass die Motorfahrzeugsteuern gesenkt wor-
den sind und sich nun im nationalen Mittel
bewegen. Nun steuert der Kanton auch hier
das Tabellenende an. Herzlich griisst die
Steuerholle.

FREUNDLICHE GRUSSE/
MEILLEURES SALUTATIONS

SANDRA SCHNEIDER
GROSSRATIN & STADTRATIN
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NEW: The strongest P21S
of all time!

FAHRZEUGTECHNIK




| 66. Zurcher
Wein-Ausstellung

31. Oktober bis 14. November 2019, 12 Schiffe am Burkliplatz
Uber 4000 Weine, Degustationen und
Spezialitaten-Restaurants

www.expovina.ch

| a
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Geniessen mit der ACS Reisen AG

Besondere Reiseerlebnisse.

Exklusivitdten sind unsere Spezialitat.
Backstage-Fihrungen, Begegnungen mit Kiinstlern, Privatkonzerte,

Abendessen mit einem Prinzen, Botschaftsempfange, Flige im Privatjet u.v.m.

ACS Reisen AG

www.acs-travel.ch

Forchstrasse 95, 8032 Zirich Tel 044 / 387 75 10 Bernstrasse 164, 3052 Zollikofen Tel 031 /378 01 41 info@acs-travel.ch
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Geniessen mit der ACS Reisen AG

Reisen wie ein Staatsgast.

VIP-Service bei allen Linienfliigen ab Ziirich.
Separates Check-in, spezielle Sicherheits-/Passkontrolle,

Aufenthalt VIP-Lounge, Transport zum Flugzeug.

ACS Reisen g

www.acs-travel.ch

Forchstrasse 95, 8032 Zirich Tel 044 /387 75 10 Bernstrasse 164, 3052 Zollikofen Tel 031 /378 01 41 info@acs-travel.ch
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AGENDA 2019

DATUM EVENT
DEZEMBER 2019
Freitag, 27. Dezember* Fahrtraining Eis & Schnee, Saanen

Samstag, 28. Dezember* Fahrtraining Eis & Schnee, Saanen

*Termine unter Vorbehalt

Sie mochten ihre Freunde oder Familie einladen,

haben aber kein Gastebett. pann sind wir fiir Sie da.
In unserem Romantikhotel bieten wir lhren Gasten, erholsamen
Schlaf zu finden und ausgeruht, zusammen mit ihnen, ein
reichhaltiges Friihstiicksbuffet am nachsten Morgen zu geniessen.
Rufen Sie uns an.

Das Haus mit Ambiance und Qualitat.

Romantikhotel Landgasthof zu den drei Sternen Brunegg
Hauptstrasse 3 | 5505 Brunegq | Telefon 062 887 27 27 | info@hotel3sternen.ch

Der ideale Ort, zentral gelegen und gut erreichbar im Autobahn-Dreieck
Ziirich-Bern/ Ziirich-Basel. Ausfahrt Magenwil.

16 NR.06/2019

ACS_Bern_06-2019.indd 16

30.10.19 07:31



